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Welkom

John Wolthuis, laadcoach ZE 



Energiecoöperatie ZutphenEnergie

Al 13½ jaar zetten wij ons in voor een duurzaam Zutphen. Al 11 jaar zijn wij de 
groenste leverancier van Nederland!

Naast energie besparen en leveren, wekken wij het ook zelf op. En kijken we wat 
relevant is om ons motto ‘samen lokaal naar energie neutraal’ te realiseren!.





Opslag van energie

• lange tijd focus op besparen en opwekken

• nu meer aandacht voor lokaal energie delen, 
voor gunstige momenten (stroomplanner) en 
voor energieopslag

• opslag in woning, op buurtniveau of als 
energiegemeenschap

• diverse ZE werkgroepen zijn actief in het 
platform ‘Batterij, Opslag & Flex’         →

WG1 - Batterij bij bestaand zonnepark

WG2 - Batterij in VvE-complex 

WG3 - Batterij met DC-net (bedrijf/particulier)

WG4 - Stekkerbatterij

WG5 - Thuisbatterij informatie 

WG6 - Thuisbatterij aansturing 

WG7 - EV laden: slim en netbewust

WG8 - EV laden: aansturing en V2G



ZE: traditie met laadcoaches en EV-events

o begin 2021: laadcoach als spin-off van e-coach

o start laadcoach-gesprekken, incl. infoblad (>60)

o EV Experience Days in Zutphen, door ZE i.s.m. VER:
o oktober 2021
o juni 2022
o april 2023/2024/2025/2026, via Aventus

o EV-informatieavonden, door ZE en energie-
coöperaties i.s.m. VER:
o oktober 2021, Hanzehof afgehuurd
o mei-juni 2022, extra avond voor bestelauto’s
o april 2023 in Zutphen, Lochem en Twello
o mei-juni 2024 in Zu, A’d, Dev, Twello + MKB in Deventer
o oktober 2024 bij Energiecoöperatie Leur in Wijchen
o juni 2025 bij Brummen Energie, Heerde Energiek

o nu: slim laden EV actueel (energiegemeenschap, local4local)

Zaterdag 11 april 2026

Elektrisch rijden 
door ROC Aventus

Vlijtseweg Apeldoorn



EV evenement Apeldoorn: 11 april 2026

o zaterdag 11 april van 10.00 - 15.00 uur

o Vlijtseweg 148 in Apeldoorn

o maak zelf een proefrit in een model naar keuze, er zijn 
tientallen modellen beschikbaar

o georganiseerd door studenten van de Aventus opleiding 
'manager mobiliteitsbranche'

o meer informatie op www.ev-evenement-apeldoorn.nl 

o aanmelden voor proefrit kan vanaf 30 maart

o je kunt ook op de dag zelf komen voor een proefrit

http://www.ev-evenement-apeldoorn.nl/
http://www.ev-evenement-apeldoorn.nl/
http://www.ev-evenement-apeldoorn.nl/
http://www.ev-evenement-apeldoorn.nl/
http://www.ev-evenement-apeldoorn.nl/


Laadcoach voor al je vragen
• gratis laadcoach gesprek, veelal online, inmiddels zo’n 75

• informatiebladen met links voor objectieve informatie

• ga naar:  www.zutphenenergie.nl/energie-besparen/elektrisch-rijden 

http://www.zutphenenergie.nl/energie-besparen/elektrisch-rijden
http://www.zutphenenergie.nl/energie-besparen/elektrisch-rijden
http://www.zutphenenergie.nl/energie-besparen/elektrisch-rijden
http://www.zutphenenergie.nl/energie-besparen/elektrisch-rijden
http://www.zutphenenergie.nl/energie-besparen/elektrisch-rijden


Tanken wordt laden… 
met duurzaam opgewekte stroom

John Wolthuis, laadcoach ZE



Stekkerauto’s zijn nu al de norm

In 2025 zijn er 388.024 nieuwe personenauto's geregistreerd.

Volledig elektrisch: 156.139 registraties, 40,2%

Hybride + Plug-in:   34.137 registraties,   8,8%

Hybride mild/full : 141.642 registraties, 36,5%

Benzine:    50.753 registraties, 13,1%

Diesel:      3.993 registraties,    1,0%

LPG:       1.359 registraties,    0,4%



Nederland loopt voorop in EU

Nu is 6,1% volledig elektrisch.

Vóór 2050 nadert dat 100%. 



De consequenties…

mobiliteit gaat veel minder energie gebruiken

mobiliteit gaat veel minder CO2 uitstoten

kosten van ‘brandstof’ gaan omlaag

elektriciteitsnet kan groei niet bijhouden: netcongestie

kosten van netwerk gaan ophoog

kosten worden afhankelijk van moment waarop je laadt

     → dus… slim en netbewust laden



Besparing van energie

                    elektromotor                                                            benzinemotor

      verbruik gem. 17 kWh/100 km   verbruik gem. 1:18 = 5,6 liter / 100 km

       energiewaarde 1 liter benzine = 9,7 kWh  → verbruik gem. 54 kWh / 100 km

           rendement 80 - 90%                   rendement benzine/diesel 28% - 32%

verklaart hoger verbruik bij koud weer   veel warmteverlies via uitlaat + koeling

factor 3 energiebesparing: veel minder energie nodig per gereden km

wat stop je in de auto

‘tank-to-wheel’



EV: Minder uitstoot CO2

TNO, RVO en Milieu Centraal:

• 60% besparing CO2 tijdens hele levensduur, 
gebaseerd op 220.000 km en mix grijze stroom

• omslagpunt ligt bij 39.000 km

• uitgangspunten:

De CO2-uitstoot is berekend voor productie (inclusief accu voor EV), 
onderhoud en de geschatte uitstoot voor het (toekomstige) gebruik 
van de auto. Daarbij is voor de EV de CO2-emissiefactor voor de 
stroommix van 2024-2041 aangehouden, dat is 140 gram CO2/kWh. 
Dit is gebaseerd op de voorspelling van PBL op basis van 
voorgenomen beleid in Nederland.

• door alléén groene stroom te gebruiken 
bespaar je meer dan 76% CO2

https://www.tno.nl/nl/duurzaam/duurzaam-verkeer-vervoer/duurzame-mobiliteit/transitie-co2-neutrale-mobiliteit-2050/verduurzaming-vervoer/
https://www.rvo.nl/onderwerpen/elektrisch-rijden/milieu-en-elektrisch-vervoer#co2-uitstoot-elektrische-auto%E2%80%99s


Netcongestie en invloed tijdstip stroomverbruik

• basis stroomgebruik woning gem. 2.500 kWh/jaar

• door warmtepompen en warmtenetten neemt 
stroomverbruik sowieso fors toe, maar:

→ het sturen van tijdstip van verbruik is beperkt

• verbruik elektrische auto’s bij gem. 17 kWh/100 km: 

   bij 14.000 km/jaar: 2.400 kWh/jaar

   bij 30.000 km/jaar: 5.100 kWh/jaar

       → het sturen van tijdstip van verbruik is wél mogelijk

… EV’s zeer geschikt om netcongestie te beperken



Urgent probleem

Winter, koude dag, in ochtend- 
en avondpiek: 

er wordt teveel stroom 
afgenomen

Zomer, zonnige dag, vooral 
midden overdag:

er wordt teveel stroom 
opgewekt

De Stentor, 13 maart 2026



Dynamisch stroomcontract

• overeenkomst waarmee je de marktprijs volgt

• prijs varieert continu: stroom per kwartier, gas per dag

• marktprijs wordt dag tevoren vastgesteld (EPEX, day-ahead)

• vanaf dec. 2025 óók bij ZutphenEnergie | om

• let op: EPEX (groen) is de kale marktprijs

’gratis stroom’ 
komt dus niet 

vaak voor

13 maart 2026

https://www.zutphenenergie.nl/nieuws/2026-02-05/132/dynamisch-contract
https://www.zutphenenergie.nl/nieuws/2026-02-05/132/dynamisch-contract


Elektriciteitsmarkt altijd in beweging

• je wilt dit niet elke dag volgen

• je wilt de stroom:

• het liefst zelf opgewekt

• met lage kostprijs

• duurzaam opgewekt

• weinig netbelasting

• dus… slim en netbewust laden

we leggen uit hoe je dit praktisch kunt regelen

januari 2026
EPEX day-ahead



Rob Simmers, laadcoach ZE 

en ambassadeur VER

Netbewust laden… 
voor zo laag mogelijke kosten



Waar zijn de laadkosten het laagst?

Globale energiekosten per 100 km:

Thuisladen zónder zonnepanelen:  16kWh x 0,25 = €4,- 

Thuisladen met dynamisch contract:  16kWh x .. … = €2 - €4 

Thuisladen op alléén eigen zonnestroom: 16kWh x .. … = €0 - €2 

Openbare laadpaal op straat, vanaf:  16kWh x 0,40 = €6,40

Openbare laadpaal op straat, maximaal:  16kWh x 0,70 = €11,20

Snelladen (DC), afhankelijk van abonnement: 16kWh x 0,78 = €12,50
20



Lage kosten = vaak duurzaam opgewekt

ook op de 
energiemarkten

zelf thuis

opgewekt



Hoe wordt het aangestuurd?

Kan op veel manieren,

     “vaak via apps”

hierna volgen voorbeelden

Triggers voor aansturing:

• handmatig (start/stop) 

• tijdstip

• accu status/laadsnelheid

• eigen zonnestroom (overschot)

• dynamische tarieven (EPEX)

• dienstverlener (EMS)

• energiegemeenschap (toekomst)

• onbalansmarkt (toekomst) Home EMSEMS
dienstverlener



Automatisch laden op zonnestroom

• sommige laadpalen beschikken over de optie 
‘zonnepanelen koppeling’

• auto laadt alleen als zonnestroom beschikbaar 
is (soms opties)

• mogelijk bij Alfen, Chargewell, Easee, Myenergi 
Zappi, Ratio, Tap Point, Wallbox, aldus 

• soms is maximaal laadvermogen instelbaar



Laadpaal: vooraf goed oriënteren
Voor uitleg, mogelijkheden, aanbod en prijsindicatie,
ga naar https://laadpaaltop10.nl/ 

Voor keuzehulp, vraag een laadcoach of ga naar
https://tools.milieucentraal.nl/thuislaadvergelijker 

Maar kies vooral een installateur die ervaring
heeft met dít merk en die goede uitleg geeft.

https://laadpaaltop10.nl/
https://tools.milieucentraal.nl/thuislaadvergelijker


Smappee laadpaal

De Smappee laadpaal is ontworpen voor 
wie duurzaam en efficiënt wil laden. 

Heb je zonnepanelen? Dan kun je ervoor 
kiezen zoveel mogelijk te laden met je 
eigen opgewekte zonne-energie. 

Split billing is mogelijk.

Via OM Nieuwe Energie kan je tot 12,5% 
korting ontvangen

https://www.samenom.nl/diensten/laadp
aal-smappee/

https://www.samenom.nl/diensten/laadpaal-smappee/
https://www.samenom.nl/diensten/laadpaal-smappee/
https://www.samenom.nl/diensten/laadpaal-smappee/
https://www.samenom.nl/diensten/laadpaal-smappee/


Bereken je eigen situatie

KostenVergelijker 
VER:

besparing met EV is 
afhankelijk van de 
mate van gebruik 
zonne-energie en 
verhouding van 
thuis/snelladen

https://vergelijklad
enmettanken.nl

https://vergelijkladenmettanken.nl/
https://vergelijkladenmettanken.nl/


Voorbeeld met 80% thuisladen
KostenVergelijker 
VER: 

80% thuisladen en

100% gebruik van  
zonnepanelen 

geeft besparing 
van €1504,-

https://vergelijklad
enmettanken.nl

https://vergelijkladenmettanken.nl/
https://vergelijkladenmettanken.nl/


Vind een goedkoop 
openbaar laadpunt

App’s geven inzicht:

- verschil in kosten per 
laadpaal (bijv. ANWB) 

- verschil in kosten per 
laadpas (Go Charge)l

- Let op laadkleeftarief!

Transparantie is gewenst

28



Stoepladen als oplossing

o veel woningen zónder eigen oprit

o ‘verlengde private aansluiting’ soms 

een oplossing

o dus laden met eigen (zonne)stroom

o de al toegestane kabelmat is niet 

optimaal

o dec. 2025: gemeenteraad Zutphen 

akkoord met proef voor kabelgoten

29



Idee ‘buurtlaadkring’

o veel woningen zónder eigen oprit

o maar stoepladen wél mogelijk

o probleem: beperkte ruimte

o oplossing: eigen laadpunt (voor elkaar) 

openstellen

o financiële verrekening is aandachtspunt 

     … wie wil hiermee aan de slag?

30

Buurtlaadkring

oplaadpunt



Laadkosten verlagen met ERE

31

ERE-certificaten (Emissiereductie-eenheden) zijn digitale bewijzen 
die aantonen dat 𝐶𝑂2 is bespaard door elektrisch te laden.

Eigenaren van laadpalen kunnen deze verkopen aan 
brandstofleveranciers, wat een vergoeding oplevert, naar 
schatting rond €0,10 per kWh.

Vanaf januari 2026 kunnen consumenten ERE’s claimen,
niet iedere laadpaal is geschikt! 

Bedrijven die niet aan hun verplichtingen voldoen, betalen dus 
voor jouw opgebouwde ERE’s.



Wat heb je nodig om ERE te claimen?

Om in aanmerking te komen voor deze ERE- 
vergoeding heb je drie dingen nodig:

- Een elektrische auto die je thuis of als 
bedrijf oplaadt

- Aanmelding via een 
inboekingsdienstverlener

- Een MID-gecertificeerde laadpaal of een 
aparte EAN-aansluiting voor je laadpunt

NB: de MID-meter moet in de laadpaal zitten

32



Netbewust laden

Laden op 

dal momenten in 

energievraag 

helpt de 

piekmomenten te 

verminderen



Slim omgaan met eigen zonnestroom

Van 10.6kWh totale 
zonopbrengst is ‘s middags 
6.1kWh gebruikt om de auto 
op te laden.



Langzaam laden heeft voordelen

HomeWizzard app: in plaats van terugleveren is zonnestroom gebruikt 
om de auto op te laden. Bij langzamer laden is het mogelijk meer 
zonne-energie te benutten, bijvoorbeeld met een nachtlader. 
De powerlimiet kan ook ingesteld worden via app van de laadpaal).



Laadinstellingen van de auto

In de instellingen van de auto is 
het mogelijk het laden te 
plannen.

Dat kan direct of via een 
planner op een zelf gekozen 
tijdstip waarop bijvoorbeeld de 
energieopbrengst hoog is.

36



Laadinstellingen van de laadpaal

In de instellingen van de eigen 
laadpaal is het mogelijk te 
kiezen voor optimaal gebruik 
van de energie van de 
zonnepanelen.

Dat kan met zonne-energie als 
toevoeging of uitsluitend op 
zonne-energie

37



Laden op basis van prijs (EPEX)

Met bijvoorbeeld de 
app’s van de ANWB, 
Green Caravan, 
Gridio en Jedlix kan 
je de auto opladen 
wanneer de energie 
het goedkoopst en 
daarom meestal het 
schoonst is.

Of in combinatie met 
een dynamisch 
energiecontract.

38



Netbewust openbaar laden (ANWB)

39

Financieel voordeel 

voor de rijder

Rijder houdt controle

Rekening houdend 

met voorkeuren rijder 

(vertrektijd)



Rob Simmers, laadcoach ZE 

en ambassadeur VER

Bidirectioneel laden



Auke Hoekstra

De Stentor 

21 februari 2026

de
belofte…

maar 
heeft iets 
meer tijd 

nodig



Bidirectioneel laden

De auto is in staat om twéé kanten op te laden.

Afkortingen:

• V2L = vehicle to load: auto heeft/wordt stopcontact (230V)
• adapter al breder toegepast: Hyundai, Kia, Nissan, Renault, BYD, MG, VW, etc.

• V2H = vehicle to home: stroom van auto naar huis (thuisbatterij)
• komt er aan: Kia EV9, Volvo EX90, Renault 5 E-tech…

• V2G = vehicle to grid: stroom van auto kan naar het publieke net
• nog in kinderschoenen, maar heeft veel potentie…



Kan EV een (thuis)batterij worden?

automatisch regelen 
kan met

slimme software

auto staat 95% stil: 
thuis, werk, 

parkeerplaats (P&R)

productiecapaciteit 
groeit → prijzen van

kWh dalen

schaarse metalen 
steeds minder nodig

accucapaciteit 
groeit, 50-70 kWh 

vaak beperkt gebruikt

30% beschikbaar 
stellen = 18 kWh = 

2 à 3 dagen huisgebruik



Redenen voor auto als accu (1)

netcongestie:
lokaal opslaan/leveren

voorkomt ‘transporteren’

gebruik van overdag
zelf opgewekte
zonnestroom

zelfvoorziening,
onafhankelijk (off-grid)

praktisch: camping, 
klussen, verlichting, 

e-fietsen, evenementen

verdienmodel, hoe, voor wie?

onbalans stroomnet:
correctie door centrale aansturing



Redenen voor auto als accu (2)

zelfvoorziening,
onafhankelijk



Auto als accu

automatisch regelen 
kan met

slimme software

Let op instellingen van auto 

en thuisbatterij: niet 

ongewenst ontladen van 

thuisbatterij (anti-draining) 

door laden van auto 

(voorbeeld Zappi-Libbi)



V2G kan helpen pieken af te vlakken

Prio 1 = laden op dal momenten → 2 = teruggeven tijdens piek

dag patroon
slimmer

dag patroon
+ piek dreiging



Waarom is V2G er nog niet/nauwelijks?

accu conditie →
garantiebepalingen

AC-DC woning:
zonnepanelen → 

omvormer → accu →

AC-DC auto:
omvormer wel/niet
standaard in auto…

EU keuze 
stekkerformaat:

CHAdeMO → CCS

communicatie-
protocol ISO 15118

afgerond in 2022

verschillen per land

fiscaal: dubbele 
energiebelasting

€ € € voor wie: leaseauto, 
woning, werkgever, berijder…

salderingsregeling



V2X – wat kan er al wel, en niet?

49

Kijk ook op de 

website van de 

VER en op 

YouTube

https://www.evrijders.

nl/alles-over-

bidirectioneel-laden-

v2x-v2g-v2h-v2l-en-

meer
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V2X – welke auto’s 
zijn al geschikt?

50

Kijk ook op de 

website van de VER



Ontwikkeling V2G gaat door

Deelauto’s worden 
ingezet als oplossing 
van piekbelasting op 
stroomnet (V2G).

Er wordt meer geladen 
dan ontladen.

Er zijn al 
terugleverpieken 
tot 200kW bereikt.



Links

https://www.evrijders.nl   

https://www.milieucentraal.nl

https://laadpaaltop10.nl

https://laadpastop10.nl

https://ev-database.org/n

https://www.wattisduurzaam.nl

https://evkenniscentrum.nl 

https://www.evrijders.nl/alles-over-bidirectioneel-laden-v2x-v2g-v2h-v2l-en-meer

https://www.zutphenenergie.nl/energie-besparen/elektrisch-rijden 

https://www.samenom.nl/diensten/laadpaal-smappee/
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Vragen



?

??
??



Meer informatie over ERE
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Laadkosten verlagen met ERE

Europa verplicht sinds 2011 via 
de Renewable Energy Directive (RED) 
dat brandstofbedrijven hun fossiele 
brandstoffen verduurzamen. 

Lukt dat niet voldoende, dan moeten ze 
‘emissiereductie-eenheden’ (ERE’s) 
kopen van partijen die wél groene 
energie leveren aan transport. 

Een ERE staat voor 1 kilogram bespaarde 
CO2.
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Vanaf januari 2026 kunnen ook 
consumenten meedoen. 

Het duurzame deel van de stroom 
waarmee je thuis je elektrische auto 
laadt, telt nu mee voor de Nederlandse 
duurzaamheidsdoelen. 

Bedrijven die niet aan hun 
verplichtingen voldoen, betalen voor 
jouw opgebouwde ERE’s.

https://energy.ec.europa.eu/topics/renewable-energy/renewable-energy-directive-targets-and-rules/renewable-energy-directive_en


Welke laadpaal is geschikt?

Je laadpaal moet een ingebouwde, 
gecertificeerde MID-meter hebben. 

Een losse MID-meter in de meterkast lijkt 
voor deze regeling niet voldoende, maar 
de handhaving en bewijslast is nog redelijk 
vaag. 

De meter moet in de laadpaal zelf zitten 
en door de fabrikant zijn gecertificeerd.
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Hoe werkt ERE claimen?

Jij meldt je laadpaal aan bij een inboekdienstverlener (bijvoorbeeld 
via laadloon.nl/degroenenerds (zij ontvangen dan een kleine vergoeding 
t.b.v. hun podcast).

Je geeft toestemming om jouw laaddata te gebruiken voor het inboeken 
van ERE’s. Je doet dit door handmatig elk kwartaal de meterstand door 
te geven.

De dienstverlener regelt de volledige administratie en verkoop.

Jij ontvangt eens per jaar (in het geval van laadloon jouw vergoeding, 
minus hun fee van 20%.
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https://www.laadloon.nl/degroenenerds


Marktwaarde van ERE’s

Na aftrek van commissie (20% bij 
Laadloon) kom je op ongeveer 3 tot 10 
cent netto vergoeding per geladen 
kWh.

Bij lagere marktprijzen of een lager 
duurzaamheidspercentage kan dit 
dalen naar €150-200 per jaar. Bij 
hogere marktprijzen of meer 
laadverbruik zijn bedragen boven de 
€400 mogelijk.
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Rekenvoorbeeld

Verbruik: 5.000 kWh

Duurzaam percentage: 54%

Duurzame stroom: 2.700 kWh

Omrekenfactor naar ERE’s: × 0,34

Aantal ERE’s: 918

Marktprijs per ERE: €0,40

Brutovergoeding: €367

Na 20% commissie: circa €294



Smappee laadpaal



Uitleg laden met Jedlix

Installatie & Koppeling: Download de app en koppel deze aan je elektrische auto

Slim laden instellen: Geef aan wanneer je de auto weer nodig hebt (vertrektijd) 
en wat het gewenste batterijniveau is.

Automatisch beheer: Wanneer de auto wordt aangesloten, onderbreekt Jedlix het 
laden en start dit pas op de meest gunstige (goedkope/duurzame) momenten, 
rekening houdend met de vertrektijd. 

Financieel voordeel: Naast besparingen door te laden in daluren, biedt Jedlix in 
veel gevallen een financiële beloning per geladen kWh.

Zonnepanelen: Als je zonnepanelen hebt, kan de app het laadproces zo inregelen 
dat de auto optimaal profiteert van je eigen opgewekte zonnestroom.

Bankgegevens: Zodat we je eventuele verdiensten kunnen uitbetalen wanneer je 
meer dan van €5 hebt bereikt;
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